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SEJOUR JURA – LE DUCHET - 16 AU 23 JUIN 2024 

Nous sommes hébergés dans la maison de Trémontagne qui fait partie du village de vacances Le Duchet 
(Groupe Cap France) situé à Prénovel : une grande maison, rien que pour nous où nous sommes 
confortablement installés sans risque d’être dérangés par les voisins. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Nous sommes situés à environ 30 km à l’Ouest de la station des Rousses et à presque autant à l’Est du lac de 
Vouglans qui fera l’objet de notre première randonnée. 
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Jour 1 : Lac de Vouglans 

Le lac de Vouglans a été créé et mis en eau en 1968 avec la mise en service du barrage éponyme. Ses 
35 km de long sur 900 m de large au maximum, pour 1 600 hectares et 605 millions de m³ d'eau, en font la 
troisième plus grande retenue artificielle de France par sa capacité, après les lacs de Serre-Ponçon et de 
Sainte-Croix. 

Notre première randonnée d’environ 15 km longe en partie le nord du lac au départ de la base de loisirs de la 
Tour-du-Meix. 
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Base de loisirs de la Tour-du-Meix 
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Petite pause après la randonnée 
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Jour 2 : Cascade du Hérisson, Pic de l’Aigle 

Le Hérisson est un cours d’eau souvent tumultueux d’environ 21 km de longueur qui s’enfonce dans le plateau 
de Doucier et génère une succession de cascades offrant aux randonneurs un paysage grandiose. 

Nous partons de la cascade du saut Girard et cheminons avec prudence jusqu’à Ménétrux-en-Joux. 

 

 

 

Cascade du Saut Girard 
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Cascade du Hérisson 
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Nous poursuivons notre randonnée après Ménétrux-en-Joux en direction de la Fromagerie puis nous 
longeons les lacs d’Ilay, du Grand puis du petit Maclu. Nous revenons vers notre point de départ en passant 
par les belvédères des 4 lacs puis des 3 lacs avant d’entamer l’ascension du Pic de l’Aigle.  

   

 

Une journée bien remplie avec plus de 24 km au compteur et 650 m de dénivelé cumulé ! 

 

J3 : Les Dappes – la Dôle 

Cette journée se déroule presque entièrement en Suisse. Au départ des Dappes, quelques kilomètres après 
les Rousses, en direction du col de la Faucille, nous abordons la randonnée par le Nord dans un décor 
paisible à l’image de la Suisse. 
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Après un pique-nique pris avec déjà un peu de hauteur, nous abordons l’ascension du sommet de la Dôle 
(1677 m) après de multiples descentes et remontées intermédiaires qui augmentent sensiblement le dénivelé 
cumulé. 
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                  Sommet de la Dôle        Vue du sommet de la Dôle 

Par temps clair, la vue du sommet de la Dôle est grandiose. Dans l’axe de Divonne-les-Bains au premier plan, 
derrière le lac Léman, on distingue la chaîne des Alpes et le Mont Blanc. Hélas, aujourd’hui, nous ne verrons 
pas grand-chose … 

C’est une belle boucle d’environ 16 km et 700 m de dénivelé à faire par grand beau temps ! 

 

 

J4 : Les Rousses – Bois d’Amont 

Pour cette journée de repos, nous allons d’abord au Fort des Rousses dont nous ferons le tour.  
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La météo n’étant vraiment pas favorable, nous allons ensuite à Bois d’Amont au musée de la Boissellerie qui 
ne pouvant pas nous accueillir dans l’instant ne sera visité qu’ultérieurement par certains d’entre nous. 
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J5 : Etival – Les Crozets 

 

Au départ des Piards, nous allons effectuer une 
boucle d’environ 22 km avec un usage soutenu des 
parapluies et des capes de pluie … 
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Le préau d’une école est le bienvenu pour nous permettre de pique-niquer à l’abri car le ciel menace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J6 : Saint-Claude 

Pour ce dernier jour, en raison des conditions météo qui ne s’arrangent pas, nous modifions le programme 
pour nous rendre à Saint-Claude. 

Célèbre pour la réalisation des pipes réputées chez les amateurs, Saint-Claude se réclame en être la capitale. 
C’est d’abord une ville d’artisanat avec la réalisation d’articles de tournerie en bois, en os et en ivoire qui 
connaitra un essor important à partir de 1855 avec la réalisation des pipes de bruyère. 
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Restaurant en ville pour changer du pique-nique 

 

 

 

C’est par une petite boucle dans la ville et ses alentours que nous terminons ce séjour agréable marqué par la 
bonne humeur de ses participants et fort bien arrosé dans tous les sens du terme … 


